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O ano de 2020 começou com uma expectativa importante para o 
hóquei brasileiro: dar continuidade ao trabalho de fomento da 
modalidade no país, procurando aumentar a nossa base de atletas, 
equipes e pessoas envolvidas com o hóquei, preparar nossas seleções 
para os campeonatos internacionais e promover a realização dos 
campeonatos nacionais para os nossos atletas e equipes.

Infelizmente, no mês de Março do ano passado, foi declarada a 
pandemia da Covid-19, que impactou não apenas o segmento 
esportivo, mas o mundo inteiro.  Para preservar o nosso principal 
bem - a saúde dos nossos atletas e colaboradores do nosso esporte, 
suspendemos as atividades esportivas e competições nacionais, 
sempre acompanhando a evolução da situação no nosso país.  
Nossos clubes e Federações Estaduais seguiram o mesmo caminho, 
suspendendo os seus treinamentos e os seus calendários.  O mesmo 
aconteceu com os eventos internacionais da Federação 
Pan-Americana de Hóquei (PAHF).
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Nesse período, a Confederação Brasileira de Hóquei procurou adaptar-se rapidamente à nova realidade para 
manter a comunidade ativa e engajada com o nosso esporte, nesse difícil período.  Deixamos de lado as 
atividades presenciais e migramos para o ambiente virtual, onde foram promovidos diversos cursos e 
seminários técnicos voltados para os atletas, treinadores, preparadores físicos, árbitros e oficiais técnicos.  
Participaram destas atividades online nutricionistas, médicos e outros profissionais, tudo para fornecer 
informações e conhecimentos importantes para a comunidade do hóquei.  No ano de 2020, promovemos ainda 
o primeiro curso de gestão esportiva da CBHG, atividade essa com o objetivo de capacitar e estimular o 
surgimento de novos líderes de projetos esportivos envolvendo o hóquei.  

No final do ano passado, a CBHG divulgou o Procedimento de Retorno às Atividades Esportivas para a 
comunidade do hóquei no Brasil, fornecendo orientações para o retorno seguro às atividades esportivas dos 
atletas e demais profissionais envolvidos com a nossa modalidade.  Ainda no final do ano passado, foi 
promovido um camp de treinamento das seleções nacionais de base, com total segurança aos atletas e 
membros das comissões técnicas, tudo em preparação para as competições oficiais que fazem parte do 
calendário internacional do hóquei.

Paralelamente a isso, nossas atividades administrativas continuaram a ser desempenhadas durante todo o ano 
de 2020, merecendo destaque a continuidade do trabalho de aprimoramento da gestão de boa governança da 
entidade.  Por mais um ano, a CBHG foi bem avaliada no Programa Governança, Ética e Transparência do 
Comitê Olímpico do Brasil (COB), terminando o ano de 2020 na 14a colocação de 34 entidades participantes.

Acreditamos que, dessa situação difícil que ainda estamos passando por causa do coronavírus, podemos e 
devemos tirar lições para a nossa vida e para o nosso esporte.  De fato, junto somos mais fortes.  Com união, 
esforço e trabalho em conjunto de atletas, profissionais, gestores e dirigentes, certamente estaremos mais 
fortes em 2021 e preparados para continuar a fazer o nosso esporte crescer no Brasil.

Bruno Patricio Oliveira
Presidente - CBHG

M E N S A G E M   D O   P R E S I D E N T E
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Conselho Técnico da CBHG (2020)
Composição

- Presidente da CBHG
- Representante da Área Técnica da CBHG
- Um atleta do sexo masculino
- Um atleta do sexo feminino  

- Federação de Hóquei sobre a Grama e Indoor do Estado do Rio de Janeiro (FHERJ)
- Federação de Hóquei sobre a Grama e Indoor do Estado do Rio Grande do Sul (FHERS)
- Federação de Hóquei sobre a Grama e Indoor do Estado de Santa Catarina (FHESC)
- Federação de Hóquei sobre a Grama e Indoor do Estado de São Paulo (FHESP)
- Federação de Hóquei sobre a Grama e Indoor do Estado do Paraná (FHEPR)
- Federação de Hóquei sobre a Grama e Indoor do Estado de Minas Gerais (FHEMG)
- Federação de Hóquei sobre a Grama e Indoor do Estado do Amapá (FHEAP)

- Carioca Hóquei Clube/RJ
- Deodoro Hóquei Clube/RJ
- Florianópolis Hóquei Clube/SC
- Grêmio Interlagos de Hóquei sobre Grama/SP
- Hóquei Clube Desterro/SC
- Londrina Hockey Club/PR
- Macau Esporte Clube/SP
- Rio Hockey Clube/RJ
- São José Futsal e Esportes Olímpicos/SP
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Presidência CBHG 2017-2021
Presidente: Bruno Patrício Oliveira
Vice-Presidente: Frederico Rubinato

Conselho Fiscal
Membros Efetivos:
Roberto Lopes de Almeida, Angela Regina Ferreira e Ronir de Mello Azevedo

Membros Suplentes:
Eduardo Sales de Azevedo

Assembleia Geral
Presidentes das Federações:
FHERJ -  Carlos Augusto Batista Diaz 
FHERS - Augusto  Dias Dotto
FHEPR -  Carlo Marucco
FHESC - Luiz Carlos Paes
FHESP - Júlio Fagundes Neves
FHEMG - Willian Rafael Oliveira
FHEAP – Paulo França

Conselho de Ética
Membros: Danilo Bispo Torres Machado, Gilberto Arbues, Marcelo Francisco Dias de Carvalho, André Decourt de 
Amorim Costa e Daniel Lucas Alves Rufino

Conselho de Administração
Presidente da CBHG – Bruno Patricio Oliveira
Presidente da FHERJ – Carlos Augusto Batista Dias
Presidente da FHESP – Julio Fagundes Neves
Presidente da Comissão de Atletas da CBHG – Andrea Gomes Bernardes
Membro Independente – Matheus Martins Flores
Membro Independente – A preencher
Membro Independente – A preencher

Comissão de Atletas
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Andrea Gomes Bernardes (Presidente) – Paraná
Alysson Victor Félix - São Paulo

Benedito Obadias Coelho Martins - Amapá

Bruno da Silveira Mendonça - Rio de Janeiro

Guilherme Augusto Gomes Braga - Minas Gerais

Jessica Souza Fermino - Paraná

Jonílson de Carvalho Costa - Amapá

Júlia Gabrieli Freitas - Rio Grande do Sul

Kaiane Azolini Defendi - Rio Grande do Sul

Luiz Henrique Campos Sena - Minas Gerais

Mayara Meurer - Santa Catarina

Moreno Freitas de Oliveira - Santa Catarina

Núria Maria Stempler - São Paulo

Tatiane Oliveira - Rio de Janeiro
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Funcionários
Supervisor Financeiro: Sandro Ferreira
Coordenadora Administrativa e Financeira: Andreia Dyonisio
Assistente Administrativo: Gabriel Fernandes
Gerente de Esportes: Christiane Fanzeres
Coordenadora de Eventos e Competições: Viviane Cora
Coordenadora Técnica: Christine Mendes
Coordenador de Alto Rendimento: Leonardo Saraiva
Desenvolvedor no AP: Élder Carvalho
Desenvolvedor em MG: Rafael Lima
Desenvolvedora no PR: Eduardo Assueiro
Desenvolvedor no RJ: Gabriel Almeida
Desenvolvedora no RS: Kelli Klein
Desenvolvedor em SC: a contratar
Desenvolvedora em SP: Cristiana Vergueiro 
Técnico da Seleção Masculina: Cláudio Rocha 
Preparador Físico da Seleção Masculina: Christian Quintão
Técnico da Seleção Feminina: André Patrocínio
Preparador Físico da Seleção Feminina: Paulo Gomes
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Atualmente a CBHG possui 7 federações filiadas. 

• FHEPR – Federação de Hóquei sobre a Grama e Indoor do Estado do Paraná

• FHERJ – Federação de Hóquei sobre a Grama e Indoor do Estado do Rio de Janeiro 

• FHERS – Federação de Hóquei sobre a Grama e Indoor do Estado do Rio Grande do Sul 

• FHESC – Federação de Hóquei sobre a Grama e Indoor do Estado de Santa Catarina 

• FHESP – Federação de Hóquei sobre a Grama e Indoor do Estado de São Paulo 

• FHEMG – Federação de Hóquei sobre a Grama e Indoor  do Estado de Minas Gerais 

• FHEAP – Federação de Hóquei sobre a Grama e Indoor do Estado de Amapá 
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- A CBHG promoveu 02 (duas) Assembleias Gerais no ano de 2020, sendo uma Ordinária (Março/2020) e uma 

Extraordinária (Dezembro/2020).

- A CBHG participou de diversas reuniões de trabalho com o Comitê Olímpico do Brasil (COB) durante o ano de 

2020 e das Assembleias Gerais Ordinárias do COB, sendo uma realizada no mês de Março/2020 e a outra em 

Novembro/2020 (Eleição para a Presidência e Conselho Fiscal do COB).

- A CBHG participou de reuniões com o CCFEX-FsJ a respeito da utilização do Centro Olímpico de Hóquei para 

atividades esportivas e com a Escola de Educação Física da UFRJ a respeito do Centro de Treinamento da UFRJ, 

além de reuniões com a Secretaria Especial do Esporte sobre o CT da UFRJ.

- A CBHG promoveu a criação da Comissão Antidoping e Comissão Médica da CBHG, que contam com 

profissionais importantes da área médica e esportiva do Brasil, para suporte aos atletas das equipes nacionais e 

para suporte à comunidade do hóquei sobre assuntos ligados ao combate ao Doping.

- A CBHG promoveu a elaboração, acompanhamento, execução e prestação de contas de todos os projetos 

envolvendo a utilização dos recursos da lei Agnelo-Piva, que são repassados anualmente pelo Comitê Olímpico 

do Brasil (COB) para a CBHG, incluindo o acompanhamento da movimentação financeira, conciliações bancárias, 

e a análise e apresentação dos documentos exigidos pelo COB. 

- A CBHG continuou a promover o aprimoramento do fluxo do processo de pagamento, organização de 

documentos, conciliação bancária e prestação de contas da entidade, promovendo a diminuição no 

atendimento dos prazos junto ao Comitê Olímpico do Brasil (COB).

 - A CBHG promoveu a gestão do trabalho executado pelo contador contratado pela entidade, que atua nos 

assuntos envolvendo a contabilidade e o departamento pessoal da entidade, com a verificação das informações 

e valores envolvendo o pagamento de remunerações, tributos, FGTS, identificação de projetos, bem como a 

execução de atividades envolvendo a contratação e desligamento de funcionários da entidade. 

- A CBHG promoveu a negociação, elaboração, revisão e gestão de todos os contratos celebrados pela CBHG no 

ano de 2020, com a gestão orçamentária e operacional de emissão de passagens aéreas, reservas de 

hospedagem, para garantir que o desempenho dos clientes/fornecedores esteja adequado às cláusulas 

contratuais, bem como a organização de todos os documentos necessários à prestação de contas junto ao 

Comitê Olímpico do Brasil (COB). 

- A CBHG confeccionou os documentos solicitados para os atletas e clubes brasileiros, para a apresentação 

perante a Secretaria Especial do Esporte e o Ministério da Cidadania e associações nacionais, e suporte e 

orientação para os atletas brasileiros no atendimento das solicitações da Secretaria Especial do Esporte. 

-A CBHG promoveu o acompanhamento das demandas judiciais e administrativas envolvendo a CBHG, com a 

elaboração das peças judiciais e participação em reuniões externas, e fornecimento de suporte jurídico às 

questões esportivas de interesse das federações estaduais filiadas à CBHG. 

2020
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CONSELHO DE ADMINISTRAÇÃO

- Reunião em 31/01/2020

Membros presentes: Bruno Patricio Oliveira (Presidente), Carlos Augusto Batista Dias, Julio Fagundes Neves e 

Matheus Flores

Pauta: 1) Elaborar e deliberar sobre o Orçamento de 2020 da CBHG

- Reunião em 20/08/2020

Membros presentes: Bruno Patricio Oliveira (Presidente), Carlos Augusto Batista Dias, Andrea Gomes Bernardes 

e Matheus Flores

Pauta: 1) Elaborar e deliberar sobre o Termo de Adesão Arena Hub (São Paulo); 2) Programa de Apoio Financeiro 

do COB às Confederações; 3) Tomar ciência do Código de Ética e Conduta da CBHG.

- Reunião em 27/10/2020

Membros presentes: Bruno Patricio Oliveira (Presidente), Andrea Gomes Bernardes, Carlos Augusto Batista Dias, 

Julio Fagundes Neves e Matheus Flores

Pauta: 1) Alteração do Regimento Interno do Conselho de Administração da CBHG; 2) Status – Projetos de 

Desenvolvimento (Hóquei do Futuro e Hóquei Raiz); 3) Solicitação de recursos – Programa de Apoio do COB às 

Confederações; 4) Pan da Juventude

- Reunião em 26/11/2020

Membros presentes: Bruno Patricio Oliveira (Presidente), Andrea Gomes Bernardes, Carlos Augusto Batista Dias 

e Matheus Flores

Pauta: 1) Alteração de Sede da CBHG; 2) Ofício n. 1086/2020/SE/SGFT/DTEDS/CGPCE/CAPC/MC – Secretaria 

Especial do Esporte; 3) Solicitação de recursos – Programa de Apoio do COB às Confederações.

CONSELHO DE ÉTICA

- Reunião em 26/05/2020

Membros presentes: Danilo Bispo Torres Machado (Presidente), Gilberto Arbues Ribeiro, André Decourt de 

Amorim Costa e Daniel Lucas Alves Rufino

Pauta: Aprovação do Regimento Interno do Conselho de Ética da CBHG

- Reunião em 27/07/2020

Membros presentes: Danilo Bispo Torres Machado (Presidente), Gilberto Arbues Ribeiro, André Decourt de 

Amorim Costa e Daniel Lucas Alves Rufino

Pauta: Aprovação do Código de Ética da CBHG

COMISSÃO DE ATLETAS

Realização de reuniões internas para discutir assuntos de interesse dos atletas e de reunião com o Presidente da 

CBHG para apresentar sugestões e ideias de melhorias dos projetos esportivos conduzidos pela entidade.



- Divulgação e atualização das principais notícias 

relacionadas ao hóquei brasileiro.

- Atualização das principais imagens e informações do hóquei, 

notícias da instituição e atividades das seleções nacionais.

- Atualização dos principais cursos, eventos e notícias envolvendo 

o hóquei.

- Aumento em relação a 2019 de 32% no número de curtidas e de 

54% no alcance de impressões das publicações do Stories, com 

média geral de 986 impressões por publicação.
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C A N A I S   D E   C O M U N I C A Ç Ã O

- Ferramenta para atualização das principais informações da 
nossa modalidade. 

2020

- Publicação de Notícias sobre o Hóquei no Brasil e no mundo, 
ações de desenvolvimento, cursos, parcerias, etc.

- Adequação do site para atendimento às regras de 
transparência. 
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CURSOS, SEMINÁRIOS E LIVES

Durante o ano de 2020 foram realizados dezenas de atividades direcionadas à comunidade do hóquei, a fim de 
compreender a necessidade de nos mantermos presentes e oportunizando maneiras de explorar e desenvolver 
o conhecimento de nossos filiados e atletas. Com isso, a CBHG desenvolveu uma programação de atividades 
online durante o ano de 2020. 

LIVES INSTAGRAM
No mês de Abril de 2020, a CBHG iniciou sua primeira atividade online com a finalidade de oportunizar 
conhecimento a sua comunidade, através de Lives semanais pelo Instagram. O primeiro convidado foi o Técnico 
da seleção brasileira masculina, Cláudio Rocha, e o tema discutido foi a “Administração e adaptação de treinos a 
distância”.

Posteriormente, diversos convidados participaram das Lives no decorrer dos meses, tratando de diversos 
assuntos distintos:

- Pablo Lombi – Técnico argentino e ex-atleta olímpico de hóquei.
- Joaquin Lopez – Atleta da seleção brasileira masculina.
- Caroline Marson – Atleta da seleção brasileira feminina.
- Mayara Eiko – Atleta da seleção brasileira feminina.
- Ingridi Grandini – Presidente da Comissão Disciplinar do hóquei.
- Lucas Rosito – Psicólogo especializado em psicologia esportiva.
- Fernando Solera – Médico presidente da Comissão Antidoping da CBHG.
- Bruno Mendonça – Atleta da seleção brasileira masculina.
- Karen Sussman – Nutricionista especializada em nutrição esportiva. 
- Rafael Sá – Árbitro CBHG internacional.

ENTRE TÉCNICOS
Em Junho do ano passado, a CBHG deu início a um novo projeto, o ‘ENTRE TÉCNICOS’. Um bate papo mediado 
pelo técnico da seleção brasileira masculina, Cláudio Rocha, sempre com a presença de um técnico estrangeiro 
convidado.

Técnicos que participaram do projeto: 
-    Nicolas Tixe – Técnico da seleção feminina do Uruguai.
- Diego Amoroso – Técnico da seleção feminina do Chile. 
- Patricio Martinez – Técnico da seleção feminina do Peru. 
- Roberto Collado – Primeiro técnico a comandar o Brasil em competições internacionais de hóquei.
- Gonzalo Ferrer – Técnico da seleção feminina do Paraguai.
- Cristobal Rodriguez – Aux. Técnico da seleção brasileira nas olimpíadas e aux. técnico sub-18 da Bélgica.

2020
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CURSOS, SEMINÁRIOS E LIVES

SEMINÁRIOS TÉCNICOS

Uma das principais atividades da CBHG em 2020 foram os “Seminários Técnicos”, que consistiam em encontros 
semanais online e que tiveram início no mês de Abril. A cada semana era apresentado e discutido um tema 
esportivo específico envolvendo a realidade do nosso esporte. Os seminários aconteciam sempre às quarta 
feiras e o primeiro tema apresentado foi “A importância do Líbero”. 

Além desses também foram apresentados e discutidos os seguintes temas: 

● Preparação física feminina.
● Mitos e verdades em prevenção de lesões.
● Preparando a equipe para a competição – Seminário que contou com a participação do Aux. Técnico da 

seleção masculina, Rony Stein. 
● Preparação física para crianças e adolescentes.
● Penalty Corner: ofensivo e defensivo.
● Importância da recuperação para a prevenção de lesões.
● Penalty Corner Ofensivo.
● Preparação física para adultos.
● Treinamento invisível e decisões assertivas – Seminário que contou coma participação do ex técnico da 

seleção brasileira feminina Ignácio Lopez. 
● Sistema defensivo.
● Estruturas defensivas. 
● Equilíbrio do treinamento físico no hóquei.
● Treinamento de força aplicado ao hóquei. 
● Princípios ofensivos do hóquei.
● Transições ofensivas – Seminário conduzido pelo técnico e ex atleta olímpico Pablo Lombi.
● Aplicações práticas dos princípios ofensivos.

CURSOS

Outra importante ação implementada pela CBHG no ano de 2020 foram os cursos para a “Formação de Oficiais”. 
A CBHG disponibilizou as inscrições de forma online para os cursos de: OFICIAL TÉCNICO e ÁRBITRO.

CURSO DE FORMAÇÃO DE OFICIAIS TÉCNICOS – Módulo online

O curso teve início no dia 14/04 e foi conduzido pela Coordenadora de Competições e Oficial Técnica 
internacional da CBHG, Viviane Cora. O objetivo do curso foi identificar e capacitar interessados com potencial 
para integrar o quadro de oficiais da CBHG, atuando nos principais torneios estaduais e nacionais da modalidade 
e desenvolvendo as aptidões necessárias para uma possível carreira como oficial internacional. 

O curso foi composto por 3 aulas online com os seguintes temas: 

● A carreira de oficial técnico.
● As funções do oficial técnico.
● Aplicabilidade das funções.

2020
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CURSOS, SEMINÁRIOS E LIVES

CURSO DE FORMAÇÃO DE ÁRBITROS – Módulo online

O curso teve início no mês de Maio de 2020 e foi conduzido pela Coordenadora de Competições e Oficial 
Técnica internacional da CBHG, Viviane Cora, e pelo árbitro internacional da CBHG, Rafael Sá. O objetivo do 
curso oferecido pela CBHG foi identificar e capacitar interessados com perfis com potencial para integrar o 
quadro de oficiais da CBHG, atuando nos principais torneios estaduais nacionais da modalidade e 
desenvolvendo as aptidões necessárias para uma possível carreira como oficial internacional. 

O curso foi composto por 07 aulas online com os seguintes temas: 

● A função do árbitro.
● Os recursos do árbitro.
● Deslocamento e posicionamento em campo. 
● Ferramentas de conhecimento.
● Exercício de autoridade. 
● Aplicabilidade das regras. 
● A experiência de arbitrar. 

2020
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D E S E N V O L V I M E N T O

A área de Desenvolvimento foi bastante impactada pela pandemia no ano de 2020.  Até o mês de fevereiro, 
antes do início das severas restrições impostas em todo o país, foi possível realizar ações esportivas presenciais. 
A partir de Março de 2020, todo o planejamento foi diretamente afetado e, com exceção de algumas ações 
pontuais realizadas localmente, a área investiu em capacitação interna e desenvolvimento de projetos a serem 
implementados assim que for permitida a retomada das atividades presenciais no Brasil.

Abaixo, o resumo das ações que foram possíveis de serem realizadas durante o período de pandemia em 2020:

III CURSO DE TREINADORES CBHG – Edição 2020

No mês de Janeiro de 2020, foi realizada a terceira edição do Curso de Treinadores.

Entre os dias 11 e 14 de janeiro de 2020, 23 (vinte e três) pessoas envolvidas com projetos de hóquei e que 
foram indicadas pelas Federações Estaduais tiveram a oportunidade de participar das atividades presenciais no 
Centro Olímpico de Deodoro e em aulas ministradas pelo Técnico Cláudio Rocha, Treinador da Seleção Brasileira 
Masculina, e pelo Técnico Ronald Stein, consultor técnico da Seleção Brasileira Masculina. 

O curso teve carga horária de 30 horas e permitiu capacitar treinadores para atuação em equipes adulta e de 
base dos clubes profissionais, bem como em escolinhas e projetos sociais.  

CURSOS ONLINE DA PAHF

Como ocorre anualmente, a CBHG viabilizou a participação de profissionais de educação física envolvidos com a 
nossa modalidade e que foram indicados pela Federações Filiadas no Curso Online Pan American Hockey 
Federation – PAHF.  Abaixo, a relação dos participantes dos cursos da PAHF no ano de 2020:

- Ana Paula Barros da Silva - FHEAP

- Daniel Finco - FHERS

- Eduardo Assueiro Timoteo Silva - FHEPR

- Michele Gomes de Moraes - FHERJ

- Rafael Morais de Lima - FHEMG

- Augusto de Paula Felipe - FHESP

- Mayara Eiko Ugochi Fedrizzi - FHESC

2020
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D E S E N V O L V I M E N T O

PARTICIPAÇÕES EM LIVES NAS REDES SOCIAIS

Os desenvolvedores estaduais estiveram ativos nas redes sociais
e participaram das atividades técnicas promovidas pela CBHG durante o ano.

A Desenvolvedora da CBHG no Rio Grande do Sul, Kelli Klein, participou
de uma live onde teve a oportunidade de falar sobre o seu trabalho 
com o hóquei no ambiente universitário. 

DESENVOLVEDORES DA CBHG

Ao longo de 2020, os Desenvolvedores da CBHG, responsáveis pelas ações de fomento do esporte nos seus 
respectivos estados, foram capacitados constantemente e participaram do desenvolvimento de materiais 
técnicos internos para serem utilizados nas atividades esportivas que serão retomadas assim que for autorizada 
a retomada das ações presenciais nos estados brasileiros.

Com a fundação de duas novas Federações, uma em Minas Gerais e outra no Amapá, foram contratados 02 
(dois) novos Desenvolvedores, e, ainda, foi contratado um Desenvolvedor para o Rio de Janeiro. 

Com o fechamento de escolas e locais para a prática esportiva, a estratégia de desenvolvimento através de novas 
parcerias foi postergada e o grupo se concentrou em ser capacitado através de reuniões semanais com 
profissionais das comissões técnicas da CBHG e, ainda, desenvolveu um material de apoio e orientação na ações 
futuras.

Esse material está em fase de conclusão e envolve uma apresentação padrão sobre o Hóquei, abordando 
aspectos da parte histórica e institucional como da parte técnica e prática. Este material será utilizado nos 
trabalhos de apresentação da modalidade e abertura de novos locais de prática, de forma padronizada.

O grupo também desenvolveu um material didático a ser seguido com algumas atividades práticas a serem 
seguidas quando da retomada das atividades presenciais.  Todo esse material encontra-se em fase de revisão e 
formatação na CBHG.

LANÇAMENTO DO LIVRO “INICIAÇÃO AO HÓQUEI”

No mês de Maio do ano passado, foi lançado o livro “Iniciação ao Hóquei”, que apresenta uma proposta
metodológica lúdica e que é dividida em 03 (três) níveis de desenvolvimento, 
visando a introdução do hóquei em escolas e outros locais de iniciação esportiva.   

O material foi desenvolvido e preparado pelo Daniel David Finco, ex-Gerente de
Desenvolvimento da CBHG e Diretor Técnico da Federação de Hóquei do Rio
Grande do Sul (FHERS), com o apoio institucional da CBHG, que manteve
tratativas com a Câmara Brasileira do Livro para inclusão de copyright, ISBN, 
Ficha Catalográfica, e código de barras. 

Esse material técnico é gratuito e pode ser baixado por qualquer pessoa no site
da CBHG.

2020
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D E S E N V O L V I M E N T O

AQUISIÇÃO DE MATERIAIS ESPORTIVOS

No mês de Março de 2020, chegaram ao Brasil os equipamentos de hóquei que foram importados pela CBHG, 
diretamente do Paquistão, para serem utilizados nos projetos de desenvolvimento da modalidade no nosso país.

Essa ação possui um grande complexidade, uma vez que envolve toda uma logística de desembaraço em 
alfândega e transações internacionais.  Os equipamentos (tacos de madeira, bolas e equipamentos de goleiro) se 
encontram no depósito da CBHG localizado no Centro Olímpico de Hóquei (COH) e serão utilizados nos projetos 
esportivos assim que for autorizada a retomada das atividades presenciais.

Em Setembro de 2020, a CBHG adquiriu kits de materiais de hóquei de plástico da empresa gaúcha GGB Plast, 
para fins de desenvolvimento. Trata-se de um material de baixo custo e indicado para atividades de iniciação 
junto a crianças, especialmente.

Todo o processo de aquisição dos materiais convencionais e alternativos de hóquei seguiu o que é determinado 
pela legislação brasileira e as regras de compras estabelecidas pelo Comitê Olímpico Brasileiro.  Os 
Departamentos Técnico e Administrativo atuaram conjuntamente em todos os processos de compra dos 
materiais, sendo responsáveis pela obtenção dos orçamentos e da organização de toda a documentação 
necessária para a prestação de contas.

Assim como o material importado, ainda temos itens em estoque, aguardando envio após a pandemia.

2020
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D E S E N V O L V I M E N T O

PROJETO HÓQUEI RAIZ

Em Agosto de 2020, foi lançado pela CBHG o Projeto “Hóquei Raiz”, com o objetivo apoiar os clubes de hóquei e 
as Federações Estaduais no trabalho de fortalecimento de suas equipes de base, de fomento do esporte e de 
abertura de novos pólos através do empréstimo de equipamentos de hóquei. 

As Federações Estaduais e os clubes filiados puderam participar do projeto e solicitar o recebimento de 
equipamentos de hóquei (equipamentos de goleiro, tacos e bolas).  Neste início, os clubes que participaram de 
alguma competição oficial de base da CBHG em 2019, puderam participar e receber uma pré-determinada 
quantidade de equipamentos.

Os seguintes clubes e Federações Estaduais de Hóquei manifestaram interesse e participaram do Projeto 
“Hóquei Raiz” no ano de 2020:

- Deodoro Hóquei Clube/RJ

- Rio Hockey Clube/RJ

- Grêmio Interlagos de Hóquei/SP

- AABB Canoas/RS

- Macau Esporte Clube/SP

- AABB São Leopoldo/RS

- São José Hóquei/SP

- Federação de Hóquei sobre a Grama e Indoor do Estado do Rio Grande do Sul (FHERS) (para projetos na AABB 
de Porto Alegre e na AABB Gramado e em universidades gaúchas)

- Federação de Hóquei sobre a Grama e Indoor do Estado de Minas Gerais (FHEMG)

- Federação de Hóquei sobre a Grama e Indoor do Estado do Rio de Janeiro (FHERJ)

2020
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D E S E N V O L V I M E N T O

CURSO BÁSICO DE GESTÃO ESPORTIVA

No período de Setembro a Dezembro de 2020, a CBHG promoveu o primeiro Curso de Gestão Esportiva para a 

comunidade do hóquei, com o objetivo de estimular novas lideranças nos projetos da modalidade e capacitar 

novos profissionais, gestores e colaboradores em modernas práticas do mercado. 

O curso foi totalmente promovido na modalidade online, com uma carga horária de 80 (oitenta) horas e 

ministrado pelo Prof. Leandro Ribeiro de Lacerda, Mestre em Administração pelo IBMEC/RJ e Coordenador do 

Curso de Graduação Tecnológica em Gestão Esportiva da FACHA. No total, 31 (trinta e um) profissionais, 

indicados pela CBHG, pelas Federações Estaduais e pelos clubes filiados, participaram do curso.

As aulas foram ministradas às segundas e quartas-feiras, das 19:00 às 21:00, através da plataforma ZOOM.

Conteúdo Programático:

•  Administração de Entidades Esportivas

•  Planejamento Financeiro

•  Leis de Incentivo

•  Captação de Recursos

•  Direito Esportivo

•  Assessoria de Imprensa

•  Organização de Eventos

•  Gestão de Arenas

• Seminário e apresentação de Trabalhos finais

A iniciativa foi bastante elogiada por todos os participantes e a CBHG está avaliando os trabalhos finais 
apresentados pelos alunos que concluíram o Curso, para verificar os melhores projetos que podem ser apoiados 
pela entidade.

2020



19

CAMPEONATOS NACIONAIS

Devido à suspensão das atividades presenciais ocasionada da pandemia da COVID-19, os campeonatos 

nacionais previstos no Calendário Nacional de Competições de 2020 foram cancelados. 

Mesmo sem competições oficiais realizadas em 2020, a CBHG promoveu a confecção e o envio dos documentos 

de inscrição e prestação de contas do programa Bolsa Atleta, solicitados pelos atletas brasileiros para a 

apresentação perante a Secretaria Especial do Esporte, do Ministério da Cidadania.

Os campeonatos nacionais previstos para serem realizados em 2020 e que foram cancelados por causa da 

pandemia foram os seguintes:

- Campeonato Brasileiro de Hockey 5’s Feminino (SUB 15 e SUB 18)

- Campeonato Brasileiro de Hockey 5’s Masculino (SUB 15 e SUB 18)

- Campeonato Brasileiro de Hóquei sobre a Grama Feminino 

- Campeonato Brasileiro de Hóquei sobre a Grama Masculino 

- Campeonato Brasileiro de Hóquei Indoor de Base Feminino 

- Campeonato Brasileiro de Hóquei Indoor de Base Masculino

- Campeonato Brasileiro de Hóquei Indoor Feminino (Regional SUL)

- Campeonato Brasileiro de Hóquei Indoor Feminino ( Regional SUDESTE) 

- Campeonato Brasileiro de Hóquei Indoor Masculino (Regional SUL)

- Campeonato Brasileiro de Hóquei Indoor Masculino ( Regional SUDESTE) 

- Campeonato Brasileiro de Hóquei Indoor Finais (Feminino e Masculino) 

2020



A L T O   R E N D I M E N T O

Devido à pandemia da COVID-19, as competições internacionais que seriam promovidas pela Federação 
Pan-Americana de Hóquei (PAHF) no ano de 2020 foram canceladas e/ou adiadas para o ano de 2021.  Por 
causa da suspensão das atividades presenciais e do adiamento das competições internacionais, as atividades 
das equipes nacionais adultas e de base foram impactadas.

Em decorrência do adiamento das competições internacionais para 2021, o planejamento de preparação e 
participação do Brasil nas competições foi comprometido e foi necessário adequá-lo para que os atletas das 
equipes nacionais pudessem se manter ativos e em boas condições físicas e técnicas.
 
Essas alterações tiveram impacto no replanejamento de todos os projetos a serem executados junto ao Comitê 
Olímpico do Brasil (COB) e ao Ministério da Cidadania, em função das alterações nas datas dos campeonatos 
nacionais e internacionais.  Foi necessário realizar novos planejamentos e cronogramas físico-financeiros, 
renegociar com fornecedores e parceiros, realizar nova cotação de preços e organizar toda a documentação 
necessária à prestação de contas, para que o replanejamento das atividades ocorra de acordo com as normas 
vigentes.  Foi realizado, ainda, o levantamento de todos os materiais e uniformes existentes em estoque, para 
utilização dos atletas das seleções nacionais de base.
 
O novo cenário por conta da pandemia do Covid-19 impôs novas formas de trabalho para todos.  Durante o ano 
foram realizados treinamentos virtuais técnicos, físicos e táticos com os atletas das Seleções Brasileiras de 
Hóquei das categorias Adulta e de Base, em encontros semanais.  Todos os treinamentos contaram com a 
participação e supervisão de membros das comissões técnicas das equipes nacionais, com o objetivo de manter 
os atletas comprometidos com a manutenção dos seus condicionamentos físicos.

Ainda durante o período de suspensão das atividades presenciais, as comissões técnicas das equipes nacionais 
adulta e de base participaram da elaboração de trabalhos e documentos internos que vão direcionar o trabalho 
das nossas seleções brasileiras no futuro.
 
Foram desenvolvidos 02 (dois) documentos: 

• “Diretrizes do Brasil Hóquei”, elaborado com o objetivo de nortear o trabalho da comissão técnica junto às 
categorias de base e à seleção adulta, nos quesitos técnicos, físicos, táticos e fisioterápicos.  Uma 
apresentação em relação ao conteúdo deste documento está sendo elaborada e será apresentada para a 
comunidade do hóquei no Brasil.

• “Termos de Compromissos do Brasil Hóquei”, que irá orientar nossos atletas, enquanto integrantes de 
seleções nacionais, com relação ao comprometimento que cada um deve ter com os trabalhos realizados sob 
a orientação das nossas comissões técnicas, tanto no período de treinamentos presenciais, quanto por 
ocasião das atividades realizadas de forma remota.

Esses materiais se encontram em fase de revisão e formatação na CBHG.

Campeonatos Internacionais adiados

202020

Pan Am Junior Masculino (Santiago/Chile):
Data inicial: 31 de novembro a 13 de dezembro de 2020
Primeiro adiamento: 12 a 25 de abril de 2021
Data atual: 16 e 29 de agosto de 2021

Pan Am Challenge Feminino (Lima/Peru):
Data inicial: 27 de junho e 5 de julho de 2020
Primeiro adiamento: 6 a 16 de maio de 2021
Nova data: 18 de setembro e 3 de outubro de 2021
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NOVOS PROTOCOLOS

Ao longo de 2020, e na tentativa de realizar ações no segundo semestre, a CBHG consultou médicos, 
especialistas e outras entidades esportivas com o objetivo de estabelecer um protocolo de retomada das 
atividades de hóquei. Esse documento, denominado “Procedimento de Retorno às Atividades Esportivas”, foi 
disponibilizado para todos os atletas, clubes e federações de hóquei e é atualizado sempre que necessário, de 
acordo com as orientações dos especialistas na área médica, e norteia todas as ações da CBHG desde então.  O 
referido Protocolo foi disponibilizado para acesso de todos na página oficial da CBHG na internet.
 
O protocolo, que foi seguido durante a realização de camps da seleção no ano de 2020, prevê a realização de 
exames de PCR-RT, sorologia, uso de máscaras e álcool em gel, além de outras medidas de limpeza e 
higienização. 
 

TACADA DO FUTURO

 Infelizmente, tivemos de cancelar as ações desse projeto em função da pandemia. Assim que possível, novas 
seletivas e treinamentos para os atletas com idade entre 15 e 18 anos serão realizados.
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Camps de treinamento das seleções nacionais
 
No ano de 2020, foram realizados 04 (quatro) camps de treinamento para as equipes nacionais de base, todos 
realizados no Centro Olímpico de Hóquei, localizado no bairro de Deodoro, no Rio de Janeiro.  Foram 2 (dois) 
camps para a seleção feminina e 2 (dois) camps para a seleção masculina. 

Camp Sub 21 Feminino - Janeiro

Seguindo o planejamento de desenvolvimento das seleções de base, a CBHG realizou, entre os dias 08 e 15 de 

janeiro, o Camp Sub21 feminino com a participação das principais atletas da base nacional do hóquei.

Além da comissão técnica, comandada pela treinadora, Mayara Eiko, a preparação contou com a presença do 

técnico argentino Pablo Lombi, do Preparador Físico Igor Almeida, da fisioterapeuta Pamela Sumar e da Chefe 

de Equipe Kelli Klein.  No total, 17 (dezessete) atletas, representando equipes das Federações do Rio de Janeiro, 

São Paulo, Santa Catarina, Paraná e Rio Grande do Sul, participaram deste período de treinamento.

Participaram desse camp, as seguintes atletas:

• Ana Beatriz de Carvalho Félix - Macau Esporte Clube/SP

• Anna Bharbara de Almeida Maia - Rio Hockey Clube/RJ

• Carolina Müller Botelho - Hóquei Clube Desterro/SC

• Gabriela Schlemper da Silva - Hóquei Clube Desterro/SC 

• Gabriele Ferreira Luiz - Macau Esporte Clube/SP

• Helen D’Avila da Costa - Deodoro Hóquei Clube/RS

• Isabel Zoe Zymna da Silva - Carioca Hóquei Clube/RJ

• Kauana Garcia de Oliveira - Londrina Hockey Club/PR

• Laiana Bispo da Silva - Hóquei Clube Desterro/SC

• Laryssa Rodrigues da Silva - Deodoro Hóquei Clube/RJ

• Letícia Aguiar Silva - Deodoro Hóquei Clube/RJ

• Maria Eduarda Dutra Leitzke - Hóquei Clube Desterro/SC

• Maysa Trajano de Paula - Deodoro Hóquei Clube/RJ

• Micaela de Melo - Londrina Hockey Club/PR

• Nicole Romana Menezes dos Santos - Deodoro Hóquei Clube/RJ

• Nicolly de Freitas Coelho - SESI Mogi/SP

• Sthéfany Wieczorek Alonso - AABB Canoas/RS
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Camps de Treinamento de Seleções

Camp Sub 21 Masculino - Fevereiro

No mês de Fevereiro de 2020, a seleção masculina realizou o seu primeiro camp em 2020 com a equipe Sub 21 

que iria disputar o Pan Americano Júnior, inicialmente previsto para ser realizado em Novembro, em 

Santiago/Chile.

A ação contou com o apoio do  Ministério da Cidadania e da Secretaria Especial de Esportes e o planejamento 

da comissão técnica da equipe nacional incluía ainda outros 03 (três) camps durante o ano.  Posteriormente, os 

03 (três) camps planejados inicialmente foram remanejados em 02 (dois) e reagendados para 2021, após o 

segundo adiamento do Pan Sub-21.

No total, 22 (vinte e dois) atletas, representando equipes das Federações do Rio Grande do Sul, Rio de Janeiro, 

Santa Catarina e São Paulo, participaram do período de treinamento.  Pela comissão técnica, participaram desta 

ação esportiva o Treinador Cláudio Rocha, o Preparador Físico Christian Quintão, o Fisioterapeuta Luciano 

Teixeira e a Chefe de Equipe Thais Mendes.

 

A lista final continha os seguintes nomes:

● Alysson Victor Felix – São José Futsal e Esportes Olímpicos/SP
● Andrigo do Amaral Joaquim – Província de São Pedro Hóquei Clube/RS
● Arthur Giro Brandão de Azevedo – Sociedade Germania/RJ
● Bryan Froelich – Hóquei Clube Desterro/SC
● Caio Silva Cavalcante – São José Futsal e Esportes Olímpicos/SP
● Felipe Andrade dos Santos – Hóquei Clube Desterro/SC
● Gabriel Martins de Brito – São José Futsal e Esportes Olímpicos/SP
● Guilherme Oliveira Alves Neves – Macau Esporte Clube/SP
● Jean Marley da Silva Costa – Carioca Hóquei Clube/RJ
● João Pedro Baptista Pimenta Bastos – Sociedade Germania/RJ
● José Victor Santos Ruiz – SESI Mogi/SP
● Lucas de Moraes Campos – Rio Hockey Clube/RJ
● Lucas Izidoro Wenceslau Alves – Deodoro Hóquei Clube/RJ
● Lucas Lemos Ribeiro – Hóquei Clube Desterro/SC
● Lucas Varela Reboredo dos Santos – SESI Mogi/SP
● Macello Alexandre Dias da Silva Junior – Hóquei Clube Desterro/SC
● Mateus Santos da Silva – Macau Esporte Clube/SP
● Matheus de Oliveira Francisco – Hóquei Clube Desterro/SC
● Matheus Lima Oliveira – Rio Hockey Clube/RJ
● Matheus Marcio da Silva Cursino – São José Futsal e Esportes Olímpicos/SP
● Paulo Márcio Monsores Rigueira – Deodoro Hóquei Clube/RJ
● Vinicius Augusto Rodrigues Vaz – Hóquei Clube Desterro/SC
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Camps de Treinamento de Seleções
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Seleção feminina durante o camp em Janeiro/2020

Seleção masculina durante o camp em Fevereiro/2020
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Camps de treinamento de seleções

 Camp Sub 21 Masculino e Feminino - Novembro

Entre os dias 16 e 27 de Novembro, nossas seleções feminina e masculina da categoria Sub-21 continuaram as 
suas preparações visando a disputa das principais competições do calendário 2021.  A base dos atletas 
convocados foi composta por atletas sub-21 e alguns atletas da categoria adulta foram convocados para 
participar do período de treinamentos e colaborar com a preparação dos atletas sub-21.

A seleção feminina, comandada pelo técnico André Patrocínio, veio ao Rio de Janeiro para se preparar para a 
disputa do Pan Am Challenge, que seria realizada em Lima/Peru, em 2020, e foi adiada para Setembro/2021.  O 
Pan Am Challenge é classificatório para a Copa Pan-Americana de 2022, que, por sua vez, é classificatória para 
os Jogos Pan-Americanos de 2023, que serão realizados em Santiago/Chile.

A seleção masculina concentra seus esforços na Copa Pan Americana Sub-21, inicialmente prevista para ocorrer 
em Abril de 2020, no Chile, e que foi adiada para Agosto/2021.  A Seleção Masculina Sub-21 tentará obter uma 
participação inédita na Copa do Mundo de Hóquei Júnior (Sub-21), que acontece em 2022.

No total, foram 12 (doze) dias de treinamento no Centro Olímpico de Hóquei, no Rio de Janeiro, que incluíram 
treinos físicos e táticos em dois períodos ao dia.  Pela Comissão Técnica, participaram o Treinador Cláudio 
Rocha, o Preparador Físico Christian Quintão, o Fisioterapeuta Luciano Teixeira, o Chefe de Equipe Thais 
Mendes.  As condições de saúde de todos os atletas foram monitoradas pelos médicos, Dr. Bruno Fonseca e Dr. 
Eduardo Lange.

Lista dos atletas convocados:
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Seleção Brasileira Feminina

Agata Barradas – Macau Esporte Clube/SP
Amanda Carrilho – SESI Mogi/SP
Ana Beatrix Felix – Macau Esporte Clube/SP
Anna Bharbara Maia – Rio Hockey Clube
Anna Carolina Maia – Rio Hockey Clube/RJ
Carolina Müller – Hóquei Clube Desterro/SC
Helen D’Avila – AABB/Canoas/RS
Laiana Bispo – Hóquei Clube Desterro/SC
Larissa Ferreira  – SESI Mogi/SP
Letícia Barbosa – SESI Mogi/SP
Letícia Aguiar – Deodoro Hóquei Clube/RJ
Maria Eduarda Dutra – Hóquei Clube Desterro
Mayara Eiko – Hóquei Clube Desterro
Micaela de Melo – Londrina Hockey Club/PR
Nicolly de Freitas – SESI Mogi/SP
Paloma Simon – Macau Esporte Clube/SP
Sthéfany Alonso – AABB/Canoas/RS
Thalita Cabral – Hóquei Clube Desterro/SC

Seleção Brasileira Masculina

Alysson Victor Felix – São José Futsal e Esportes/SP
Andrigo Joaquim – Província de São Pedro/PR
Bryan Froelich – Hóquei Clube Desterro/SC
Danilo Brosco – SESI Mogi/SP
Fábio Assis – Rio Hockey ClubeR/
Felipe Andrade – Hóquei Clube Desterro/SC
Gabriel Biondino – Rio Hockey Clube/RJ
Gabriel Martins – São José Futsal e Esportes/SP
Jean Costa – Carioca Hóquei Clube/RJ
Lucas Campos – Rio Hockey Clube/RJ
Lucas Cavalcante – São José Futsal e Esportes/SP
Lucas Lemos – Hóquei Clube Desterro/SC
Lucas da Silva – SESI Mogi/SP
Matheus Medeiros – SESI Mogi/SP
Mateus Santos – Macau Esporte Clube/SP
Matheus Francisco – Hóquei Clube Desterro/SC
Matheus Oliveira – Rio Hockey Clube/RJ
Matheus Cursino – São José Futsal e Esportes/SP
Paulo Márcio Rigueira – Deodoro Hóquei Clube/RJ
Vinicius Vaz – Hóquei Clube Desterro/SC
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Camps de treinamento de seleções
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Seleção feminina durante o camp em Novembro/2020

Seleção masculina durante o camp em Novembro/2020
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