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1. APRESENTACAO
1.1. Introdugao

Apresentamos esta Politica Antidoping para a comunidade brasileira do hdquei sobre a grama e hdquei
indoor. Esta politica estabelece o compromisso da CBHG junto ao Cédigo Mundial Antidoping e sua
cooperagcdo com a Agéncia Mundial Antidoping (WADA) e a Autoridade Brasileira de Controle de
Dopagem (ABCD) para o combate e erradicacdo do doping no esporte.

1.2. Objetivo

A Politica Antidoping da CBHG tem como objetivo estabelecer entre outros, a abrangéncia, os
fundamentos e as diretrizes que sdo adotadas pela CBHG para conducdo de todas as a¢ées relacionadas
ao programa antidoping da entidade.

1.3. DefinigGes

Doping: é definido como a ocorréncia de uma ou mais viola¢cdes ao Codigo Mundial Antidoping (do artigo
2.1 ao artigo 2.11 do Cddigo).

WADA: Agéncia Mundial antidoping (em inglés: World Anti-Doping Agency) foi criada em 1999 e é uma
agéncia internacional independente, fundada pelo movimento esportivo e governos do mundo. Suas
principais atividades incluem a pesquisa cientifica, educacdo, desenvolvimento de a¢bes antidoping e
monitoramento do Cddigo Mundial Antidoping.

Cadigo Mundial Antidoping (Cédigo): documento fundamental e universal sobre o qual o Programa
Mundial Antidopagem no esporte é baseado. O objetivo do Cédigo é promover o esforgo antidopagem
por meio da harmonizag¢do universal dos principais elementos antidopagem.

ABCD: Autoridade Brasileira de Controle de Dopagem é a autoridade de coleta, teste, gestdo de
resultados e educacdo antidopagem. E responsdvel Politica Antidoping pela cultura antidopagem por
meio da coordenacdo de ag¢des educativas, bem como de controle de dopagem nas diversas
manifesta¢des esportivas.

AUT: a Autorizagdo de Uso Terapéutico (em inglés: Therapeutic Use Exemptions — TUE) permite que o(a)
atleta utilize uma substancia ou método proibido quando for comprovado, por meio de documentagao
médica, que isso é absolutamente necessario e que ndo existe alternativa de tratamento para o seu
caso.

Whereabouts: sdo informagdes fornecidas por um numero limitado de atletas de elite sobre sua
localizagdo para a Federagdo Internacional ou Organizagdo Nacional Antidopagem. Esses(as) atletas
devem fornecer a Organizacdo Antidopagem detalhes de onde eles(as) podem ser encontrados por uma
hora todos os dias.
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ADAMS: o Sistema de Administracdo e Gerenciamento Antidoping (do inglés: Anti-doping
Administration & Management System) é um sistema de gerenciamento de banco de dados que
simplifica as atividades didrias de todas as partes interessadas e atletas envolvidos(as) no sistema
antidopagem.

1.4. Abrangéncia
A presente Politica Antidoping da CBHG é aplicavel a:

a. Atletas;

b. Pessoal de apoio a Atletas;

c. Colaboradores da CBHG;

d. Pessoas sob a autoridade da CBHG;

e. Entidades esportivas vinculadas a CBHG.
f. Fornecedores e prestadores de servico.

1.4.1. As sangles serdo aplicadas nos casos de violacdo de regra antidoping, ou quaisquer regras
determinadas na presente Politica.

1.4.2. A CBHG deverd reconhecer os resultados de testes e decisdes proferidas em julgamentos
realizados por quaisquer signatdrios, que sejam consistentes com o Cddigo e circunscritas a autoridade
daquele signatario.

1.4.3. A CBHG devera reconhecer as mesmas a¢des de outras organizacGes que ndo tenham aceitado o
Cadigo, se suas regras antidoping forem consistentes com o Cédigo.

1.5. Fundamentos

Programas de Prevengao de Doping no Esporte baseiam-se no valor intrinseco do Esporte. Esse valor
intrinseco é muitas vezes referido como o “espirito esportivo”: a busca ética da exceléncia do ser
humano através da dedicagao a perfei¢ao do talento natural de cada atleta.

Programas de Prevencgdo de Doping no Esporte buscam proteger atletas e oferecer a oportunidade para
atletas de buscarem a exceléncia do ser humano sem a utilizagao de substancia e métodos proibidos.

Programas de Prevenc¢do de Doping no Esporte buscam manter a integridade do esporte em termos de
respeito as regras, outros(as) competidores(as), competicdo justa, igualdade de condigcGes e o valor do
jogo limpo para o mundo. O espirito esportivo é a esséncia do Olimpismo e do Movimento Paralimpico
e se reflete nos valores que encontramos no esporte e com o esporte, incluindo:

¢ Saude;

* Etica, jogo limpo e honestidade;
e Desempenho de exceléncia;

e Carater e educacao;

¢ Diversdo e prazer;

¢ Trabalho em equipe;
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¢ Dedicacdao e comprometimento;

* Respeito pelas regras e leis;

* Respeito por si e a outros(as) participantes;
e Coragem;

e Comunidade e solidariedade.

O doping é fundamentalmente contrario ao espirito esportivo.
2. DIRETRIZES
2.1. Conformidade com o Cédigo e Padroes Internacionais

A presente Politica estd em conformidade com o Cddigo e os Padrdes Internacionais adotados pela
WADA.

2.2. Responsabilidades da CBHG
Sao responsabilidades da CBHG, sem prejuizo de outras previstas na legislacdo de regéncia:

a. Aceitar, respeitar e zelar pelo cumprimento das disposicées do Cédigo Brasileiro Antidopagem,
reconhecendo a autoridade da ABCD para coleta, testes, concessdo de AUTs, gestdo de resultados,
educacdo antidopagem, e outras atividades relacionadas a antidopagem previstas no Cédigo Brasileiro
Antidopagem;

b. Dar suporte e assistir o COB, o CPB, a WADA, o Comité Olimpico Internacional — COlI, suas respectivas
Federagdes Internacionais, a ABCD e qualquer outra Organiza¢ao Antidoping na erradicacdo do doping
no esporte;

c. Apoiar e assistir o COB, o CPB, a WADA, a ABCD e qualquer outra Organizagdo Antidoping com
autoridade para conduzir uma investigacdo, Politica Antidoping em seus esforcos para combater o
doping no esporte e cooperar com elas na investigacdo de potenciais violages de regra antidoping;

d. Reportar qualquer informacao sugestiva ou alusiva a viola¢do de regra antidopagem a ABCD, ao COB
ou CPB, a WADA e a Federagao Internacional, além de cooperar com investigagdes conduzidas por
qualquer Organizacdo Antidoping;

e. Estabelecer como condig¢do de participagao em competicao ou atividade autorizada pela CBHG ou por
uma de suas entidades filiadas a concordancia em respeitar a autoridade de testes e de gestdo de

resultados nos termos do Codigo;

f. Implementar medidas disciplinares para evitar que Pessoal de Suporte a Atletas em uso de substancias
ou métodos proibidos, sem justificativa valida, atue oferecendo suporte a Atletas sob sua autoridade;

g. Tomar providéncias apropriadas para desencorajar o desrespeito ao Codigo;
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h. Reconhecer e respeitar o achado de uma violagdo de regra antidoping por uma Federacdo
Internacional, pela ABCD ou qualquer outro signatdrio sem a necessidade de uma audiéncia, desde que
a constatacdo seja compativel com o Cédigo e sob a autoridade do 6rgdo em questao;

i. Requerer que qualquer pessoa que ndo seja um membro regular, mas que preencha os requisitos para
se tornar parte do Grupo Alvo de Testes da ABCD, que se regularize como membro e que esteja
disponivel para testes, com antecedéncia minima de seis meses de sua participacdo em eventos
nacionais ou internacionais;

j- Notificar imediatamente o COB ou CPB quando notificada de uma violacao de regra antidoping e da
imposicao de qualquer sangdo por uma violagdo de regra antidoping a qualquer atleta, pessoal de

suporte a atleta ou outra pessoa sob sua autoridade;

k. Implantar programas de prevencdo ao doping no esporte de acordo com seus meios e competéncias
e em cooperacao com a ABCD, o COB e o CPB;

I. Assistir o COB, o CPB, a WADA, a ABCD, e suas respectivas FederagcBes Internacionais, a promover e
coordenar a educacdo e prevencdo ao doping no esporte.

2.3. Obrigag¢Ges dos(as) atletas

Todo(a) atleta deve:

a. Ter conhecimento e cumprir com todas as politicas e regras antidoping aplicaveis, notadamente o
Cadigo os Padrdes Internacionais, a politica antidoping do COB, a presente politica e as politicas e regras
impostas pela ABCD e pelas Federagdes Internacionais das modalidades;

b. Estar disponivel para coleta de amostras para fins de controle de doping todo o tempo;

c. Ser responsavel, no contexto do antidoping, pelo que usa e por tudo que entra em seu corpo, por
qualquer via;

d. Informar a equipe médica de suas obrigacées com o Cddigo, de sua proibicdo de uso de substancias
ou métodos proibidos e, ser responsdvel por se assegurar de que qualquer tratamento médico recebido
nao configure uma violagdo das politicas antidoping e das regras aplicaveis a eles;

e. Informar a ABCD e a sua Federagdo Internacional de qualquer condenagdo recebida por violagdo de
regra antidoping proferida por um ndo-signatario, nos ultimos dez anos;

f. Cooperar com as organizagGes antidoping em investigacGes de violacdo de regra antidoping.
2.3.1. Todos(as) os(as) atletas que sejam registrados(as) em uma entidade esportiva devem estar

disponiveis para a coleta de amostras conduzidas de acordo com o Cddigo e fornecer informacgdes de
localizagdo precisas e atualizadas de forma regular, quando solicitados(as);
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2.3.2. Qualquer atleta que ndo seja registrado(a) em uma entidade esportiva e que preencha os
requisitos para compor o grupo alvo de testes da ABCD, deve se registrar junto a CBHG, e deve se colocar
disponivel para testes, com antecedéncia minima de seis meses de sua participacdo em eventos
nacionais ou internacionais de sua modalidade.

2.4. Obrigag¢Ges do Pessoal de Suporte a Atleta

Todo o pessoal de suporte a atletas deve:

a. Ter conhecimento e cumprir com todas as politicas e regras antidoping aplicaveis, notadamente o
Cddigo, os Padrdes Internacionais, a Politica de Antidoping do COB, a presente politica e as regras
impostas pela ABCD e pela Federacgdo Internacional de Hoquei, aplicaveis a eles(as) e aos atletas que
atendem;

b. Cooperar com o programa de testes de atletas;

c. Utilizar sua influéncia na construcdo de valores e comportamento do(a) atleta que se convertem em
atitudes que previnam o doping;

d. Informar a ABCD e a sua Federacao Internacional de qualquer condenacdo recebida por violagdo de
regra antidoping proferida por um nao-signatario, nos ultimos dez anos;

e. Cooperar com as organizacoes antidoping em investigacoes de violacdo de regra antidoping;

f. Ndo usar ou possuir qualquer substancia ou método proibido sem justificativa valida.

2.5. Violagdes a Politica Antidoping da CBHG

A violagao a qualquer regra antidoping do Cddigo consiste em violagao a presente politica.

2.6. Protegao das Informagdes Pessoais

Todas as informacGes pessoais relacionadas ou pertencentes a Atletas serdo mantidas em
confidencialidade e tratadas em conformidade com o Padrdo Internacional a Privacidade e as
Informacgdes Pessoais (International Standard for the Protection of Privacy and Personal Information —
ISPPPI), com a Constitui¢do Brasileira e Legislagdo complementar.

2.7. SangOes impostas pela CBHG

Qualquer pessoa que esteja cumprindo suspensdo, ainda que proviséria, por uma violagdo de regra
antidoping estara inelegivel para registro ou selecdo pelas equipes nacionais da CBHG, impedida de
receber recurso financeiro da CBHG ou ocupar um cargo ou qualquer outra posi¢do na CBHG.

2.7.1. O periodo ou periodos de qualquer san¢do sera determinado de acordo com os Artigos 7.9, 7.10

e 7.11 do Cdodigo. A Requisicdo sera analisada pela presidéncia da CBHG em até 30 dias, que emitira uma
resposta formal sobre o pedido.
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2.7.2. A CBHG reconhecera quaisquer sang¢des prévias impostas por qualquer Organizacdao Antidoping
para determinar se a infragdo é uma primeira, segunda ou terceira violagao.

2.8. Divulgagdo Publica

A divulgacdo publica das violacGes de regra antidoping serd realizada de acordo com o Art. 14.3 do
Cadigo.

2.9. Educagao Antidoping
A CBHG devera planejar, implementar, monitorar, avaliar e promover programas de educacdo
antidoping especificos para Atletas e Pessoal de Suporte a Atletas, de acordo com o Cddigo e Padrdes

Internacionais.

Os Programas de Educacdo Antidoping tém como objetivo promover o espirito esportivo e exercer uma
influéncia positiva e de longo prazo nas escolhas feitas por Atletas e Pessoal de Suporte a Atletas.

Os Programas de Educagdo Antidoping da CBHG incluirdo os seguintes componentes de conscientizagao,
de informacao e de educacdo que estardao, no minimo, apresentados no site da Confederacao:

a. Principios e valores associados ao esporte limpo;

b. Direitos e responsabilidades de Atletas, Pessoal de Apoio a Atletas e outros grupos de acordo com o
Cadigo;

c. O principio da Responsabilidade Estrita;

d. Consequéncias do doping, por exemplo, saude fisica e mental, efeitos sociais e econ6micos, e sangdes;
e. ViolagGes das regras antidoping;

f. Substancias e métodos na lista proibida;

g. Riscos de uso de suplemento;

h. Uso de medicamentos e AUTS;

i. Procedimentos de teste, incluindo urina, sangue e o Passaporte Biolégico de Atleta;

j- Requisitos do Registered Testing Pool, incluindo Whereabouts e o uso de ADAMS;

k. Compartilhamento de preocupacdes sobre doping.

Ademais, a CBHG mantera uma pagina em seu site atualizada com as principais informagdes sobre
Antidoping e com destaque para acdes e documentos de Educagao Antidoping.
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2.10. Adesao a Politicas Antidoping

Todos os(as) atletas, Pessoal de Suporte a Atletas e outras pessoas registradas na CBHG e/ou em uma
Entidade Esportiva filiada a CBHG, CONCORDAM em submeter-se a Politica Antidoping da CBHG, a
Politica Antidoping do COB, aos protocolos da ABCD e politicas e/ou protocolos definidos pelas
Federagdo Internacional de Hoquei.

2.11. Procedimentos Disciplinares

O Conselho de Etica da CBHG terd o poder para regular seus procedimentos disciplinares. Entretanto,
em todos os aspectos relacionados a matéria Antidoping, tais procedimentos deverdo estar em
conformidade com o Art. 8 do Cédigo. O Conselho de Etica da CBHG acolhera as dentncias provenientes
do Canal de Ouvidoria ou diretamente, e prosseguird com as diligéncias preliminares derivadas da
presente Politica.

2.12. Notificagdo

Ao impor uma sancao a qualquer pessoa, por violacdo das regras previstas na presente Politica, a CBHG
devera enviar os detalhes da sancdo para:

a. O Comité Olimpico Internacional, se aplicavel;

b. O Comité Olimpico do Brasil ou Comité Paralimpico Brasileiro;

c. A Federagdo Internacional de Héquei;

d. A ABCD;

e. A WADA;

f. As pessoas designadas para notificagdo no Art. 14.1 do Cédigo;

g. A qualquer pessoa ou organizacdo que a CBHG entenda que devam ser informadas a este respeito.
2.13. Apelagdo

Exceto quando previsto pelo Cddigo, nenhuma pessoa pode apelar ou contestar qualquer
reconhecimento pela CBHG de uma violacdo de regra antidoping, antes de esgotar as possibilidades de
apelagdo e outros direitos (se houver) referentes ao achado de violagdo de regra antidoping por uma
Organizacdo Antidoping (perante o Tribunal Antidoping ou Autoridade de Gestdo de Resultados
responsavel). Caso uma pessoa conteste ou apele da audiéncia ou descoberta da Organizagdo
Antidoping em questdo, a CBHG adiard o reconhecimento da violagdo da regra antidoping até a
conclusdo do julgamento da apelagdo, e cumprird a decisdo proferida pelo tribunal em questdo.
Paragrafo Unico. Decisdes sob esta Politica poderdo ser apeladas em conformidade com o Artigo 13 do
Cadigo. As decisdes permanecerdo em vigor enquanto estiverem sob apela¢do, a menos que o 6rgdo de
apelacdo ordene o contrario.

Rua Sete de Setembro, 92 — Salas 2.405, 2.406 e 2.407 - Centro — Rio de Janeiro — CEP
20.050-002

Tel. (55 21) 3553-1926



v
A 9 Confederacao Brasileira de Hoquei sobre a Grama e Indoor

CBHG &R E058

2.14. Revisao de Violagao de Regra Antidoping

Caso uma pessoa registrada como tendo cometido uma violacdo da regra antidoping é posteriormente
considerada como ndo tendo cometido essa violagdo, ou é inocentada ou perdoada de qualquer
transgressao, pela Corte Arbitral do Esporte (CAS), ou qualquer outro drgao de apelagdo da Organizagdo
Antidoping agindo em conformidade com o Cédigo, a CBHG anulara a violacdo da regra antidoping e
qualquer sang¢do que tenha sido imposta como resultados dessa violagdo e comunicara a decisdo a todas
as pessoas notificadas da san¢ao imposta inicialmente.

Paragrafo Unico. A anulagdo prevista neste artigo ndo ensejard o pagamento ou o repasse de qualquer
beneficio retroativo, ou qualquer indenizacdo pela aplicacdo da sanc¢ao ora anulada.

2.15. Interpretacdo e Implementagao

Todas as palavras utilizadas nesta Politica terdo o mesmo significado que aquelas atribuidas a elas no
Cddigo e nos Padrdes Internacionais. O Cédigo e os Padrdes Internacionais devem ser considerados
como parte desta Politica, serdo aplicados automaticamente e prevalecerdo em caso de conflito.

3. FECHAMENTO
3.1. Regras aplicaveis

¢ Cddigo Mundial Antidopagem 2021 (WADA-AMA)

¢ Cdodigo Brasileiro Antidopagem 2021 (ABCD)

e Lista de Substancias e Métodos Proibidos 2021 (WADA-AMA)

¢ International Standard for the Privacy and Personal Information (ISPPPI)
e International Standard for Education (ISE)

e International Standard for Results Management (ISRM)

e International Standard for Code Compliance by Signatories (ISCCS)

¢ International Standard for Testing and Investigations (ISTI)

¢ International Standard for Laboratories (ISL)

e Codigo de Conduta Etica da CBHG

3.2. Revisao

A presente Politica Antidoping da CBHG sera revisada de acordo com a necessidade para realizagao de
possiveis ajustes. Os responsaveis pela revisdo do documento serdo o(a) Superintendente Técnico ou
Coordenador(a) de Area Técnica da CBHG. Deverd ser elaborado um relatério nomeando os
responsaveis pela revisdo, o responsavel pela aprovacdo do novo texto e o novo contetdo das clausulas
alteradas, em caso de modificac¢do.

3.3. Fluxo de aprovagodes

Para publicacdo da Politica Antidoping da CBHG é necessaria a aprovacdo da Presidéncia da organizacao.
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